
   







Hora Día 1 Día 2 Día 3

8:00 - 8:30   A levantarse A levantarse

8:30 - 9:00 Desayuno Desayuno

9:00 - 10:00 Preparación Preparación

10:00 - 11:30    
 

Ruta

(picnic)

 
Estudio del medio rural11:30 - 12:30 Llegada al albergue

12:30 - 14:00 Bienvenida.
Instrucciones.

14:00 - 15:00 Comida Comida

15:00 - 15:30 Descanso Salida del albergue

15:30 - 18:30
Estudio de

ecosistemas

   

18:30 - 20:00 Ducha Ducha

20:00 - 21:00 Cena Cena

21:00 - 21:30

Taller de astronomía

 
        Velada

21:30 – 22:30

22:30 A dormir A dormir

HorarioHorario



Equipo educativo:Equipo educativo:

• Profesorado acompañante ( 3 )

• Educadores del Albergue 



NormasNormas
En el interior 

• Los ocupantes de cada habitación serán los responsables de mantener la misma recogida y ordenada así 
como dejar la cama hecha cada mañana, para facilitar la labor del personal de limpieza.   

• No se pueden mover de sitio los muebles.

• Por razones de higiene, no se deberá: comer, ni tomar bebidas en las habitaciones o lugares no reservados 
para ello.

• De las 22:30 horas a las 8 h., se respetará el silencio para poder descansar todos.

• Se cuidarán en todo momento las dependencias del albergue, considerándolas como propias; y se colaborará 
con el personal del centro.

.  



En el Exterior

Para garantizar la seguridad del alumnado y la protección del entorno natural:

• Caminaremos siempre por los senderos, para evitar la erosión indiscriminada.

•  Si fuera necesario utilizar algún tramo de carretera el grupo circulará de uno en uno y según las indicaciones 
de los adultos responsables. 

•  Mantendremos de voz discreto para no molestar a otras personas y poder observar a los animales y 
también para que puedan criar lo más tranquilamente posible a sus camadas.

•  Delante y detrás del grupo van siempre adultos para evitar posibles inconvenientes.

• Respetaremos el ritmo del más lento.

• Guardaremos en nuestras mochilas la basura que generemos hasta el regreso al albergue

 



EquipamientoEquipamiento
•Camisetas y pantalones largos 
•Sudaderas y/o jerséis
•Anorak o chaqueta gruesa
•Calcetines gruesos (4pares) 
•Ropa interior 
•Calzado deportivo y botas 
•Zapatillas de casa
•Gorro de lana y guantes
•Crema protectora para el sol y protección labial
•Cantimplora o botella de agua
•Linterna
•Mochila para la senda, con 2 asas (debe caber la bolsa de picnic y alguna prenda).
•Bolsa de Aseo y útiles (cepillo y pasta dental, Champú y gel, jabón, ...) 
•Bolsa para la ropa sucia
•Toalla, chanclas para la ducha,  gorro de ducha opcional
•Mochila o maleta para llevar todo el equipaje.



• Precio:

• 48,75 €
•  Pensión completa desde la comida del día de la entrada hasta la comida 

del día de la salida. 

• 15€ +/- (dependiendo del número de asistentes)
• Transporte (a cargo del colegio)

• Subvención: un trayecto.

• Subvención Ayuntamiento 18 €

Plazo máximo de Pago: Viernes 15 de diciembre

Una vez efectuado cualquier pago no será posible la devolución de ninguna cantidad por 
disminución del número asistentes, a no ser que la actividad sea anulada por causas ajenas al 
Programa. 

Plazo máximo para la confirmación de la asistencia :  Lunes  21 de noviembre



Queda totalmente prohibido llevar teléfonos móviles u otros dispositivos electrónicos (cámaras o 
similar). Diariamente se informará en varias ocasiones a las familias sobre el desarrollo de la 
actividad

Consideraciones generales

Imprescindible: Tarjeta Sanitaria de la Seguridad Social o fotocopia de la cartilla.

En el caso de alergias o intolerancias: informe medico.

Una vez efectuado cualquier pago no será posible la devolución de ninguna cantidad por 
disminución del número asistentes, a no ser que la actividad sea anulada por causas ajenas al 
Programa. 

Los alumnos o alumnas con sanciones de disciplina graves,  no podrán asistir a la actividad

El pago de la actividad queda supeditado al pago previo de la Cooperativa 
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